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Ristori/Premiazioni Pro Loco Spiazzo Rendena

Regolamento - Programma di Gara

Categorie: Maschili: M 12, M 13-14, M 15-16, M
17-18, M A, M B, M C, M 35, M 45, M 55; Femminili:
W12, W 13-14, W 15-16, W 17-18, W A, W B, W C,
W 35, W 45, W 55; ESORDIENTI, OPEN

Iscrizioni: Dovranno pervenire esclusivamente a
mezzo fax al numero 0461-830367 o via e-mail
all'indirizzo trentino@fiso.it entro
MARTEDI' 8 MAGGIO 2007 complete di tutti i dati
previsti dal regolamento.

Per le categorie Esordienti/Open sara
possibile iscriversi fino alle ore 9.30 del giorno
della gara.

Quote d'Iscrizione: € 3,50 per Esordienti,
M/W 12, M/W 13-14, € 5.00 per le rimanenti
categorie F.I.S.0. ed Open

Carta di Gara:
Spiazzo Rendena, Rilievi 2006, Norme |.O.F.

Ritrovo/Segreteria: Apertura alle ore 9.00 presso
il Centro Sportivo di Spiazzo Rendena (TN).
Segnaletica a partire dall'ingresso dell'abitato di
Spiazzo.

Partenza: Ore 10.00 per i primi concorrenti. Dista
circa 15 minuti al passo dal Ritrovo.

Arrivo: Nei pressi del Ritrovo

Tipo di Gara: Middle

Tempo Massimo di Gara: 2 Ore

Premiazioni: Al termine della gara presso |l
Ritrovo. Saranno premiati i primi tre concorrenti

classificati di ogni categoria.

Primo Soccorso:
Volontari Trasporto Infermi Pinzolo Alta Rendena

Note: Presso il Ritrovo sara possibile mangiare a
prezzi contenuti, a cura della Pro Loco.

La gara é valida anche quale 1* Prova della
Coppa del Trentino 2007.



