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COME ARRIVARE AL RITROVO 
 

All’uscita autostradale di Verona Est sulla MI-VE alle due rotatorie seguire le 
indicazioni per San Martino centro alla prima e Vicenza alla seconda, quindi 

dopo il cavalcavia ferroviario svoltare a sinistra per il centro cittadino e al 
secondo incrocio semaforico svoltare a destra seguendo le indicazioni per 

STADIO o Marcellise. Segnaletica orientistica lungo il tragitto. 
 

 
NOTA IMPORTANTE: VOLANTINO COMPLETO E ALTRE NOTIZIE NEL 
SITO INTERNET http://www.oriverona.it/ 

 

REGOLAMENTO 
 
RITROVO: Ore 9.00 presso il campo sportivo comunale di San Martino 
Buon Albergo (Verona) a 2 km dal casello autostradale di Verona Est. 
Parcheggio presso il ritrovo (altezza max mt 2,20 – altri parcheggi in zona). 
 
PARTENZA: Primo concorrente alle ore 10.00; dista 15 minuti al passo dal 
luogo del ritrovo (distanza 1.400 m).  
 
PREMIAZIONI: Ore 13.00 circa presso il ritrovo. Verranno premiati i primi tre 
concorrenti per ogni categoria oltre alla società campione veneta.  
 
CARTINA DI GARA: San Martino Buon Albergo, rilievi primavera 2003 – 
Scala 1:5.000, equidistanza 5 mt. Tipo di terreno: misto cittadino e 
campestre. 
 
QUOTA D’ISCRIZIONE: 

�

  5,00 per la categoria Open e gli agonisti dalla 
HD17-18 e successive; 

�
 3,50 per le altre categorie, 

�

 1,00 per ogni cartina 
in più. Punzonatura manuale. 
 
ISCRIZIONI: Dovranno pervenire entro martedì 23 settembre 2003, 
complete di cognome, nome, anno di nascita, numero di tessera FISO e 
categoria prescelta, alla società Orient Express Verona, fax n° 0458874206, 
e-mail iscrizioni@oriverona.it (verrà inviata una mail di conferma). 
Il giorno della gara si accettano iscrizioni alle categorie esordienti – open e 
VIVISANMARTINO fino alle ore 9.30. 
 
ASSICURAZIONE: E’ a carico di ciascun partecipante. Il comitato 
organizzatore declina ogni responsabilità per danni a cosa e a persone che 
dovessero accadere prima, durante e dopo la gara. Per quanto non 
contemplato nel presente annuncia vale il Regolamento Tecnico Federale in 
vigore della FISO. 
E’ fatto obbligo ai concorrenti di rispettare le proprietà private ed il codice 
della strada. 
Ogni concorrente con l’atto di iscrizione garantisce della propria idoneità 
fisica secondo la vigente normativa per l’idoneità sportiva. 
 
INFORMAZIONI: tel 328.5627672 Sig. Milani Diego. 
Ulteriori informazioni al sito internet: www.oriverona.it 
 



TIPO DI COMPETIZIONE: Individuale a sequenza obbligata. 

CATEGORIE e lunghezza dei percorsi 
 
H 12 2.370 D 12 2.370 
H 13-14 2.500 D 13-14 2.470 
H 15-16 2.980 D 15-16 2.970 
H 17-18 3.150 D 17-18 3.040 
H 19-20 3.540 D 19-20 3.480 
H A 3.540 D A 3.480 
H 35 3.390 D 35 3.240 
H 40 3.390 D 40 3.240 
H 45 3.320 D 45 3.120 
H 50 3.320 

 

D 50 3.120 
H 55 3.270  D 55 3.120 
H 60 3.270  D B (*) 3.040 
H 65 3.270  OPEN (*) 3.390 
H B (*) 3.150  Esord. (*) 3.120 
 
Per le categorie maggiori è previsto un leggero dislivello in salita. 
(*) : categorie non agonistiche. 
 
NOTE REGOLAMENTARI: In considerazione della validità della 
competizione a diversi campionati verranno stilate più classifiche. Sul sito 
internet della società organizzatrice ulteriori informazioni: www.oriverona.it 
 
COMITATO TECNICO 
Organizzazione Comune di San Martino Buon Albergo 
Direttore di gara Milani Diego 
Delegato Tecnico Soardi Gian Alberto 
Tracciatore Gambini Simone 
Controllore Brazzoli Beniamino 
Resp. Arrivo Cantù G. – Trevisan G. – Pozzerle L. 
Resp. Partenza Biroli G. – Cugildi C. – Milani I. – Peranzoni F. 
Resp. Segreteria Vicentini L. – Zusi C. – Trevisan I. – Sartori I. 
Elaborazione dati Gelmini R. – Corbo A. 

 
PERCORSO FISSO A MARCELLISE : possibilità di provare due percorsi 
fissi di orientamento tra le colline di Marcellise (4 km a nord di San Martino 
Buon Albergo). Richiedi le cartine all’atto dell’iscrizione. 

 

 


