27 Novembre 2016
Clusone (BG)

13 Prova Trofeo Lombardia _ Mass Start

Comunicato Gara 1

RITROVO e SEGRETERIA
Dalle ore 8.30 a Clusone (BG) presso il Centro Sportivi Prati Mini in localita Fiorine di
Clusone (GPS: 45.885273,9.930557)

PARCHEGGIO
Il parcheggio di auto, camper e bus si trova nei pressi del Ritrovo.

TIPO DI GARA

Gara di Corsa Orientamento Individuale con Partenza in Massa per tutte le categorie
ad eccezione di ESO, DIRECT, MW12 e MW 14.

Tempo del vincitore compreso tra 35 e 60 minuti.

COMITATO ORGANIZZATORE

Direttore di gara: Maurizio Grassi

Tracciatore: Tommaso Civera

Controllore: Francesco Giandomenico

Responsabile partenze: Gianbattista Ravasio
Responsabile arrivo: Lorenzo Pinna

Sistema Sport Ident ed elaborazione dati: Fabio Boselli
Segreteria: Roberto Di Bacco

CARTA DI GARA
Selva di Clusone —scala 1:10.000 — equidistanza 2,5 metri — norma ISOM
Realizzazione Novembre 2013 ed Omologazione Marzo 2014

TERRENO DI GARA

La zona di gara e situata nella pineta di Clusone, terreno senza rilievi accentuati e
con una buona percorribilita; si possono incontrare nel bosco molte forme del
terreno poco accentuate e sono presenti molti sassi. Durante la stagione autunnale
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il sottobosco rimane percorribile facilmente, ma vi saranno zone di gara in cui
saranno presenti rovi di altezza 30 cm, consigliamo ghette e calze rinforzate.

PARTENZA Categorie ESO, DIRECT, M12, W12, M14 e W14

Dalle ore 10.30 partenza libera di tipo Delayed Start a 100 metri con utilizzo del
sistema Punching Start.

La partenza sara raggiungibile a piedi dal ritrovo in meno di 5 minuti.

Non saranno presenti Griglie di Partenza per tali categorie, bastera presentarsi in
partenza ed attendere il minuto deciso dall’Organizzazione.

PARTENZA Altre Categorie

Partenza in massa con lanci ai seguenti orari:

10.00, 10.10, 10.20, 10.30

Lo schema dettagliato dei lanci verra illustrato nel secondo comunicato gara.
La partenza sara raggiungibile a piedi dal ritrovo in meno di 5 minuti.

ARRIVO

L’arrivo si trova a meno di 5 minuti a piedi dal ritrovo. Lo scarico si-card sara
eseguito in zona ritrovo; anche in caso di ritiro il concorrente dovra recarsi alla
postazione computer per comunicare il proprio arrivo.

CRONOMETRAGGIO

Il rilevamento dei tempi di gara avverra con il sistema di punzonatura Sport-ldent. In
caso di malfunzionamento di una stazione (assenza di segnale sonoro e luminoso) &
necessario punzonare manualmente negli spazi predisposti in carta e mostrare la
stessa al giudice di arrivo. Il tempo massimo di gara e fissato in 120 minuti.

CONSEGNA MAPPE
Al termine della prova gli atleti NON dovranno depositare le cartine, si raccomanda
il fair play.

KINDERGARTEN
Sara allestito a cura dell’organizzazione dalle ore 9.30 alle 12.00 presso il Ritrovo.
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RISTORI
In zona ritrovo verra allestito un ristoro per i concorrenti.

PREMIAZIONI

Alle ore 14.30 presso la Scuola “Prina” (cerchio arancione in foto) in Clusone Via S.
Alessandro 4/B; consigliamo di andare a parcheggiare in via B. Vavassori (zona
industriale a sud del centro di Clusone a 1,5 km dal ritrovo della gara)

Saranno premiati i primi 3 classificati per le categorie Esordienti, M12, W12, M14,
W14, MA e WA,; per tutte le altre categorie sara premiato solo il vincitore.
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Piano di sicurezza

Percorso: Il percorso prevede lo sviluppo totale dei percorsi all’interno della Pineta
di Clusone con anche un attraversamento di una strada provinciale che sara
presidiata dall’organizzazione, ma si ricorda ai concorrenti di prestare la massima
attenzione e rispettare il codice della strada.

Parcheggi: si invitano i concorrenti ad utilizzare il parcheggio nei pressi del Campo di
atletica “Le Fiorine”

Ambulanza: presso il ritrovo ci sara una ambulanza dotata di defibrillatore.

Procedura di assistenza: si ricorda che il fair play impone di prestare soccorso a

concorrenti in difficolta avvertendo al piu presto la segreteria di gara che si attivera
per far intervenire il primo soccorso.

Numero telefono del responsabile +39 348 5851071

A.S.D. Agorosso e Monza OK con il supporto del Comune di Clusone augurano a tutti
una buona gara!!l

EBERG® _Centobattiti
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